
Hier findest  
Du lecker was 
zum Picken.

SPEISEKARTE



VORSPEISEN & ZWISCHENDURCH
Bruschetta „reloaded“ VegEtarisch 		  8,50 €
Chili-Baguette | Guacamole | Bunte Tomaten | Rote Zwiebel | Basilikum 
Rucola | Portugiesisches Flor de Sal

Caprese Törtchen VegEtarisch 		  17,50 €
Tomatenmousse | Bunte Tomaten | Büffelmozzarella
Guacamole | Rot & Kehlchen Italiengewürz

Umami Bombe 		  18,50 €
Rindercarpaccio | Knoblauchfritten | Grana Padano DOP 
Trüffelmayo | Rucola | Pinienkerne

SUPPEN & EINTÖPFE
Cremesuppe von Süßkartoffel und Kürbis VegEtarisch  	 klein 	 6,90 €
Kürbiskerne | Steirisches Kernöl | Hausbrot	 groß	 11,90 €

Omas Grünkohl 	 klein 	 6,90 €
Mettwurst | Senf	 groß	 11,90 €

SALAT
Bunter Salat „Rot & Kehlchen“ vegan	 klein 	 6,50 €
Blatt- & Wildkräutersalat | Bunte Tomaten | Gurke | Paprika 	 groß	  12,50 € 
Rote Zwiebeln | Kräuterdressing 
+ Burrata 		  + 5,50 €
+ Ziegenkäse		  + 5,50 €

Backhendlsalat 		  17,90 €
Blatt- & Wildkräutersalat | Bunte Tomaten | Gurke | Mais  
Kürbiskerne | Kürbiskerndressing | Gebackenes Maishähnchen 

Kleiner Hunger? Grosser Durst!

Allergene: Bitte fragt zu Inhaltsstoffen und Allergenen unser Team.



WIR LIEBEN ES ZU TEILEN
Satt machen kann jeder. Wir machen Freude. Bei Rot & Kehlchen geht es um das  
Miteinander. Um gemeinsames Essen, Quatschen und Anstoßen. Gönnt Euch  
eine tolle Zeit mit der Familie, mit Freunden und mit allen, die es werden sollen.

Brotzeit „Rot“ 		  15,50 €
Kleine Schinken-, Wurst- und Käseauswahl  
Senf | Essiggemüse | Salzbutter | Hausbrot

Brotzeit „Kehlchen“ (ab 2 Personen)		  p.P. 22,50 €
Große Schinken-, Wurst- und Käseauswahl
Chutneys | Trauben | Grünzeug | Essiggemüse | Salzbutter
Hausbrot

Internationale und Sauerländer Käseauswahl VegEtarisch  		  18,50 €
Trauben | Chutneys | Salzbutter | Hausbrot

Hunger 
und  

Durst? 

Einfach das Beste 
herauspicken!

Über Geschmack kann man streiten. Aber bei Stullen & Fritten sind sich alle einig.  
Weil wir für jeden das richtige Topping haben. Vielfalt macht halt alles besser!

Allergene: Bitte fragt zu Inhaltsstoffen und Allergenen unser Team.



UNSERE STULLEN
Wenn wir früher Hunger hatten, dann gab’s eine Stulle: Frisches Brot, dick geschnitten,  
belegt mit allem, was schmeckt und gut ist. Genau daran haben wir uns erinnert. Und so  
gibt es bei uns gutes, krosses Brot aus der Region. Und bei dem Belag haben wir noch  
etwas draufgelegt …

Omas Lieblingsstulle 		  7,50 €
Griebenschmalz | Portugiesisches Flor de Sal 
Rote Zwiebeln | Röstzwiebeln

Käsestulle VegEtarisch		  8,50 €
Sauerländer Käse | Butter | Blattsalat | Tomate | Gurke 

Schinkenstulle 		  8,90 €
Sauerländer Schinkenspeck | Butter | Blattsalat | Gewürzgurken 

Ratatouille Surprise VegEtarisch		  9,50 €
Grillgemüse | Feta | Kräuterfrischkäse | Wildkräutersalat  
Oliven | Pinienkerne

Smoked Salmon		  12,90 €
Rauchlachs | Kräuterfrischkäse | Blattsalat 
Avocado | Sahnemeerrettich | Forellenkaviar

Scharfer Bulle		  14,50 €
Argentinisches Roastbeef | Kartoffelsalat | Rucola 
Radieschen | Frischer Meerrettich 

Opas Lieblingsstulle                                                                                         		  15,50 €                       
Butter (nicht zu wenig) | Ahle Wurscht | Essiggemüse 
Zwiebelmarmelade | Kresse

Allergene: Bitte fragt zu Inhaltsstoffen und Allergenen unser Team.

Alle stullen sind auch glutenfrei erhältlich. 

Du hast  
Geschmack?

Beweis es beim  
Biertasting!



UNSERE FRITTEN
Vom Feld in die Fritteuse – unsere Fritten werden aus hochwertigen, regionalen Kartoffeln  
gemacht. Mit Frittierfett ohne Palmöl, das später recycelt wird. Und mit Schale, für echten  
Kartoffelgeschmack und das Beste aus der Kartoffel – denn das sitzt unter der Schale.  
Und auch unsere Toppings haben es in sich …

Chili Cheese 		  9,50 €
Käsesauce | Chili | Lauchzwiebeln 
+ Bacon Jam 		   + 3,00 €

Green Garden vegan		  14,90 €
Grillgemüse | Zwiebeln | Gebratener Römersalat 
Chimichurrimayo 

BBQ Pulled Turkey 		  16,50 €
Pulled Turkey  | BBQ Sauce | Coleslaw Salat | Rote Zwiebeln

The Goat VegEtarisch 		  18,90 €
Ziegenkäse | Wildkräutersalat | Honig |  
Knoblauch | Chili | Feigensenfmayo

Tagliata di Manzo 		  24,90 €
Argentinisches Rindersteak | Rucola | Tomate | Pinienkerne
Balsamico | Grana Padano DOP

Bollywood Star		  24,90 €
Garnelen | Indische Currysauce | Wildkräutersalat | Kürbiskerne 
Chimichurrimayo

Wilder Hirsch 		  29,50 €
Wildragout | Wildpreiselbeeren | Rosenkohl | Maronen

Allergene: Bitte fragt zu Inhaltsstoffen und Allergenen unser Team.



pro extra Dip: + 2,00 €

KLASSIKER „ROT & KEHLCHEN“
Hier spielen Fritten nicht die Hauptrolle

Ruhrpott Currywurst – 120g 		  12,50 €
Fruchtige Currysauce | Röst- & Lauchzwiebeln 
Hausfritten | Dip nach Wahl

 Mayo	  Ketchup
 Vegane Mayo 	  Guacamole
 Trüffelmayo 	  Chimichurri	

Argentinisches Rumpsteak – 200g 		  28,50 €
Knoblauchfritten | Grillgemüse | Grana Padano DOP | Chimichurri

	

DESSERT
Vegane Apfeltarte 	 9,00 € 
Mandel-Crumble | Nusscreme | Haselnuss | Apfel-Weizengras-Sorbet

Pistazienparfait-Orangengranité		  12,00 €
Pistazie | Blutorange | Baiser | Honig | Safran | Mangoragout

Winterberger Schokokugel 	 14,50 € 
Vanille | Cafè au Lait | Schokolade

Reiche ich  
Dir nicht?!

Hm, noch  
etwas süsses? 

Allergene: Bitte fragt zu Inhaltsstoffen und Allergenen unser Team.


